
�वशाखा �दशा-�नद�श
भारतीय सव��च �यायालय ने अग�त 1997 (�वशाखा तथा अ�य बनाम राज�थान
सरकार तथा अ�य) म� जार� एक ऐ�तहा�सक �नण�य म� कहा �क यौन उ�पीड़न क� हर
घटना भारत के स�ंवधान के अन�ुछेद 14, 15 तथा 21 के तहत ् “मौ�लक अ�धकार�”
का उ�लघंन है तथा अन�ुछेद 19 (1) (जी) के अधीन “�वत�ंता का अ�धकार” का
उ�लघंन है ।

�वशाखा मामले म� सव��च �यायालय ने काय��थल पर यौन उ�पीड़न क� सम�या से
�नपटने के �लए �यापक �दशा-�नद�श जार� �कए ।

पवू� त�य : 50 वष�य एक सामािजक काय�कता� भवंर� देवी के साथ उ�च तथा �भावी
वग� के �यि�तय� ने साम�ूहक बला�कार �कया, �य��क वह जयपरु के समीप अपने
गाँव म� बाल �ववाह क� �था को रोकने का �यास कर रह� थी । �याय पाने के �ढ़
सकं�प के साथ भवंर� देवी ने अपरा�धय� के �खलाफ मकुदमा दायर करवाया ।
हालाँ�क उस मामले म� सभी आरो�पय� को �ायल कोट� �वारा बर� कर �दया गया,
�य��क गाँव के अ�धका�रय�, डॉ�टर तथा प�ुलस सभी ने उसक� ि�थ�त को खा�रज कर
�दया था ।

�यायालय के इस �नण�य ने �वशाखा के साम�ूहक मचं के तहत ् (�वशाखा तथा अ�य
बनाम राज�थान सरकार तथा अ�य, 1997) कई म�हला समहू� तथा गरै-सरकार�
सगंठन� को सव��च �यायालय म� एक या�चका दायर करने के �लए �े�रत �कया ।
अपनी या�चका म� उ�ह�ने भवंर� देवी के �लए �याय क� माँग क� और काय��थल पर
यौन उ�पीड़न के �व��ध काय�वाह� का अनरुोध �कया ।

सव��च �यायालय ने यौन उ�पीड़न को �कसी ऐसे अ��य हाव-भाव, �यवहार, श�द या
पहल के �प म� प�रभा�षत �कया, जो यौन �कृ�त के ह� । �यायालय ने पहल� बार एक
अतंरा����य मानवा�धकार �व�ध प�, द� कंव�शन ऑन द� ए�ल�मनेशन ऑफ ऑल
फॉ�स� ऑफ �डि���मनेशन अग��ट वमुन (सीईडीएड��य)ू का सदंभ� लेते हुए
�दशा-�नद�श स�ंह का �नधा�रण �कया, िजसे आम तौर पर �वशाखा �दशा-�नद�श के
नाम से जाना जाता है, िजसम� शा�मल ह� :

● यह रोजगार �दाता का दा�य�व है �क व यौन उ�पीड़न से �नवारण के �लए
कंपनी क� आचार स�ंहता म� एक �नयम शा�मल कर� ।

● सगंठन� को अ�नवाय� �प से �शकायत स�म�तय� क� �थापना करनी चा�हए,
िजसक� �मखु म�हलाओ ंको बनाया जाना चा�हए ।

● उ�लघंनकता�ओं के �खलाफ अनशुासना�मक काय�वाह� क� जानी चा�हए तथा
पी�ड़ता के �हत� क� र�ा करनी चा�हए ।

● म�हला कम�चा�रय� को उनके अ�धकार� के बारे म� जाग�क करवाया जाना
चा�हए ।

वष� 1997 से पवू�, काय��थल पर यौन उ�पीड़न का �शकार होने वाल� म�हलाएँ भारतीय
दंड स�ंहता, 1860, एसएस.354 तथा 509 के तहत ् �शकायत दज� करवाती थीं ।



त�प�चात ् �वशाखा मामले के उि�ल�खत �नण�य के अनसुार �शकायत स�म�त के पास
वा�त�वक �ा�धकार और काननूी दजा� है ।

�वशाखा फैसले के अन�ुप स��ल �स�वल स�व�सेज़ (आचरण) �नयम 1964 म�,
आर.3सी को शा�मल करने के �लए वष� 1998 म� सधुार �कया गया जो काय�रत ्
म�हलाओ ंके यौन उ�पीड़न पर रोक लगाता है ।

स��ल �स�वल स�व�सेज़ (आचरण) का �नयम 1964, आर.3सी कहता है :

(1) कोई भी सरकार� कम�चार� अपने काय��थल पर �कसी म�हला के साथ �कसी
�कार के यौन उ�पीड़न के आचरण म� �ल�त नह�ं होगा ।
(2) ��येक सरकार� कम�चार� जो काय��थल का �भार� होता है, ऐसे काय��थल पर
�कसी म�हला के साथ होने वाले यौन-उ�पीड़न को रोकने के �लए सम�ुचत उपाय
करेगा ।

हालाँ�क यह �प�ट �प से व�ण�त नह�ं है, पर यह �नयम सभी म�हलाओं पर लागू होगा,
भले ह� वे सरकार� ��त�ठान म� काय�रत ् ह� या सरकार� काया�लय/अ�धका�रय� के सपंक�
म� ह� ।

इसके अलावा ‘मेधा कोटवाल लेले तथा अ�य बनाम भारतीय सघं तथा अ�य’ के
मामले म� �दए अपने फैसले म� स��ल �स�वल स�व�सेज़ (आचरण) �नयम, 1964 के �लए
एक जाँच अ�धकार� के �नधा�रण का �नद�श �दया गया तथा �शकायत स�म�त क� �रपोट�
को उन �नयम� के अधीन एक जाँच �रपोट� के �प म� माना गया ।

इस �नद�श के अन�ुप क� � सरकार (का�म�क तथा ��श�ण �वभाग) ने स��ल �स�वल
स�व�सेज़ (वग�करण, �नय�ंण तथा अपील) �नयम, 1965 आर.14, उप-आर.(2) म�
सशंोधन कर आव�यक �ावधान को शा�मल �कया ।

�वशाखा मामले के फैसले के बाद कई �ा�प� के प�चात ् 4 नवबंर 2010 को ससंद
�वारा 2010 को ‘काय��थल पर यौन-उ�पीड़न के �व��ध म�हला सरु�ा �वधेयक’ का
ज�म हुआ । गौरतलब है �क यह �वधेयक न केवल म�हला कम�चा�रय� को सरु�ा
�दान करता है, बि�क काय��थल पर �लाइंट, �ाहक, अ���टस, �दहाड़ी मजदरू� ��मक
या तदथ� �मता के �प म� �वेश करने वाल� �कसी भी म�हला को सरु�ा �दान करता है
। कॉलेज/�व�व�व�यालय� म� छा�ाएँ, शोध �व�वान एवं अ�पताल म� रोगी भी शा�मल
�कए गए । इस �वधेयक का ल�ंबत ��या�वयन, �वशाखा �दशा-�नद�श अभी भी इन
सम�याओ ंके समाधान हेत ुएक काय�-�णाल� के �प म� काय� कर रहे ह� ।


